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План профориентационной работы школы 

на 2024-2025 учебный год 

(Основной уровень профориентационного минимума) 

 

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной 

грамотности (инструментальной стороны профессионального самоопределения).  

Задачи базового уровня:  

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, важности трудовой 

деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессионального образования;  

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда специалистов;  

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.  

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей учащихся общеобразовательного 

учреждения, работодателей, сотрудников центра занятости населения и иных заинтересованных лиц в проведении 

профориентационных мероприятий, направленных на подготовку востребованных в регионе профессиональных кадров.  

Профессиональная ориентация в школе — это система учебно-воспитательной работы, направленной на усвоение 

учащимися необходимого объёма знаний о социально-экономических и психофизических характеристиках профессий.  
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Для благополучия общества необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, наиболее полное применение своим 

интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, средства в поисках своего места в системе общественного 

производства, на котором мог бы принести наибольшую пользу и получить глубокое удовлетворение от своего труда.  

В школе профориентационная работа проводится заместителем директора по ВР, педагогом-предметником, классным 

руководителем, педагогом-психологом, социальным педагогом и др. План работы осуществляется поэтапно с учетом 

возрастных особенностей учащихся, преемственности в содержании, формах и методах работы в начальной, основной, средней 

школе. 

 

 

Формы работы по основному уровню профминимума: 

- Урочная деятельность – 9 часов; 

- Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия — мои горизонты» - 34 часа;  

- Взаимодействие с родителями – 2 часа.  

- Практико-ориентированный модуль – 12 часов. 

- Дополнительное образование – 3 часа. 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление «Внеурочная 

деятельность») (https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost)  
34 

все классы 6-11 

(Основной) 

Педагоги – 

навигаторы, 

классный 

руководитель 

1.09.2024-

25.05.2025 

6 классы 

2.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 
6А, 6Б 

(Основной) 

Классный 

руководитель,  

1.09.2023-

25.05.2024 

3.  
Реализация занятий в IT куб (практико-ориентированный 

модуль, дополнительное образование) 
         8 

6А, 6Б 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

4.  

Осенняя сессия уроков по финансовой грамотности 
(https://dni-fg.ru/calendar),  (Направление «Внеурочная 

деятельность», «Урочная деятельность»))  

9 
6А, 6Б 

(Основной) 
 

1.09.2023-

30.11.2023 

5.  

Всероссийский образовательный проект в сфере 
информационных технологий «Урок Цифры» (https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--p1ai/?);) (Направление «Урочная 
деятельность») 

9 
6А, 6Б 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

6.  

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 
дополнительного образования (Точка Роста, ШСК, 
Школьный театр) (Направление «Дополнительное 
образование») 

от 17 до 34 
6А, 6Б 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

7.  
Экскурсия (по – выбору) (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2 
6А, 6Б 

(Основной) 

Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

8.  

Участие в профориентационных конкурсах и фестивалях 
муниципального, регионального, Всероссийского уровня 
(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

По мере 

объявления 

6А, 6Б 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

9.  

Профориентационные модули в предметах 
«Информатика», «Биология»,  «Технология», «География» 
(Направление «Урочная деятельность») 

от 2 часов 

на 1 

предмет 

6А, 6Б 

(основной) 

Учитель-

предметник 

1.09.2023-

25.05.2024 

 

 

 

 

7 классы 

10.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 7А (Основной) 
Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

https://dni-fg.ru/calendar
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
https://урокцифры.рф/?)
https://урокцифры.рф/?)
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

11.  
Осенняя сессия онлайн-уроков по финансовой 
грамотности (https://dni-fg.ru/calendar) (Направление 

«Внеурочная деятельность», «Урочная деятельность»))  

4 
7А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

30.11.2023 

12.  

Всероссийский образовательный проект в сфере 
информационных технологий «Урок Цифры» (https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--p1ai/?);) (Направление «Урочная 
деятельность») 

7 
7А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

13.  

Мероприятия в рамках проекта по ранней 
профессиональной ориентации учащихся 6-11-х классов 
общеобразовательных организации «Билет в будущее» 
(https://bvbinfo.ru/)  (Направление «Внеурочная деятельность») 

от 4 
7А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

14.  

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 
дополнительного образования (Точка Роста, ШСК, 
Школьный театр) (Направление «Дополнительное 
образование») 

от 17 до 34 
7А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

15.  
Экскурсия (по – выбору) (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2 
7А 

(Основной) 

Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

16.  

Участие в профориентационных конкурсах и фестивалях 
муниципального, регионального, Всероссийского уровня 
(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

По мере 

объявления 

7А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

17.  

Профориентационные модули в предметах 
«Информатика», «Биология»,  «Технология», 
«География», «Физика» (Направление «Урочная 
деятельность») 

от 2 часов 

на 1 

предмет 

7А 

(Основной) 

Учитель-

предметник 

1.09.2023-

25.05.2024 

8 классы 

18.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 
8А 

(Основной) 

Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

https://dni-fg.ru/calendar
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
https://урокцифры.рф/?)
https://урокцифры.рф/?)
https://bvbinfo.ru/
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

19.  
Осенняя сессия онлайн-уроков по финансовой 
грамотности (https://dni-fg.ru/calendar) (Направление 

«Внеурочная деятельность», «Урочная деятельность»))  

4 
8А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

30.11.2023 

20.  

Всероссийский образовательный проект в сфере 
информационных технологий «Урок Цифры» (https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--p1ai/?);) (Направление «Урочная 
деятельность») 

7 
8А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

21.  

Мероприятия в рамках проекта по ранней 
профессиональной ориентации учащихся 6-11-х классов 
общеобразовательных организации «Билет в будущее» 
(https://bvbinfo.ru/)  (Направление «Внеурочная деятельность») 

от 4 
8А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

22.  

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 
дополнительного образования (Точка Роста, ШСК, 
Школьный театр) (Направление «Дополнительное 
образование») 

от 17 до 34 
8А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

23.  
Экскурсия (по – выбору) (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2 
8А 

(Основной) 

Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

24.  

Участие в профориентационных конкурсах и фестивалях 
муниципального, регионального, Всероссийского уровня 
(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

По мере 

объявления 

8А 

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

25.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 
8А 

(Основной) 

Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

26.  

Профориентационные модули в предметах 
«Информатика», «Биология»,  «Технология», 
«География», «Физика», «Химия» (Направление «Урочная 
деятельность») 

от 2 часов 

на 1 

предмет 

8А 

(Основной) 

Учитель-

предметник 

1.09.2023-

25.05.2024 

9 классы 

https://dni-fg.ru/calendar
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
https://урокцифры.рф/?)
https://урокцифры.рф/?)
https://bvbinfo.ru/
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

27.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 
9А, 9Б  

(Основной) 

Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

28.  
Осенняя сессия онлайн-уроков по финансовой 
грамотности (https://dni-fg.ru/calendar) (Направление 

«Внеурочная деятельность», «Урочная деятельность»))  

4 
9А, 9Б  

(Основной) 
 

1.09.2023-

30.11.2023 

29.  

Всероссийский образовательный проект в сфере 
информационных технологий «Урок Цифры» (https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--p1ai/?);) (Направление «Урочная 
деятельность») 

7 
9А, 9Б  

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

30.  

Мероприятия в рамках проекта по ранней 
профессиональной ориентации учащихся 6-11-х классов 
общеобразовательных организации «Билет в будущее» 
(https://bvbinfo.ru/)  (Направление «Внеурочная деятельность») 

от 4 
9А, 9Б  

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

31.  

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 
дополнительного образования (Точка Роста, ШСК, 
Школьный театр) (Направление «Дополнительное 
образование») 

от 17 до 34 9А, 9Б (Основной)  
1.09.2023-

25.05.2024 

32.  
Экскурсия (по – выбору) (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2 
9А, 9Б  

(Основной) 

Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

33.  

Участие в профориентационных конкурсах и фестивалях 
муниципального, регионального, Всероссийского уровня 
(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

По мере 

объявления 

9А, 9Б  

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

34.  

Профориентационные беседы с представителями 
организаций СПО (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

По мере 

объявления 

9А, 9Б  

(Основной) 
 

1.09.2023-

25.05.2024 

35.  
Профориентационные модули в предметах 
«Информатика», «Биология»,  «Технология», 

от 2 часов 

на 1 

предмет 

9А, 9Б  

(Основной) 

Учитель-

предметник 

1.09.2023-

25.05.2024 

https://dni-fg.ru/calendar
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
https://урокцифры.рф/?)
https://урокцифры.рф/?)
https://bvbinfo.ru/
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

«География», «Физика», «Химия» (Направление «Урочная 
деятельность») 

 

 

 

 

10 класс 

36.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 10 (Основной) 
Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

37.  
Осенняя сессия онлайн-уроков по финансовой 
грамотности (https://dni-fg.ru/calendar) (Направление 

«Внеурочная деятельность», «Урочная деятельность») 

4 10 (Основной)  
1.09.2023-

30.11.2023 

38.  

Всероссийский образовательный проект в сфере 
информационных технологий «Урок Цифры» (https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--p1ai/?);) (Направление «Урочная 
деятельность») 

7 10 (Основной)  
1.09.2023-

25.05.2024 

39.  

Мероприятия в рамках проекта по ранней 
профессиональной ориентации учащихся 6-11-х классов 
общеобразовательных организации «Билет в будущее» 
(https://bvbinfo.ru/)  (Направление «Внеурочная деятельность») 

от 4 10 (Основной)  
1.09.2023-

25.05.2024 

40.  

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 
дополнительного образования (Точка Роста) 
(Направление «Дополнительное образование») 

от 17 до 34 10 (Основной)  
1.09.2023-

25.05.2024 

41.  
Экскурсия (по – выбору) (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2 10 (Основной) 
Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

https://dni-fg.ru/calendar
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
https://урокцифры.рф/?)
https://урокцифры.рф/?)
https://bvbinfo.ru/
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

42.  

Участие в профориентационных конкурсах и фестивалях 
муниципального, регионального, Всероссийского уровня 
(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

По мере 

объявления 
10 (Основной)  

1.09.2023-

25.05.2024 

43.  
Участие в профориентационных конкурсах и фестивалях 
муниципального, регионального, Всероссийского уровня 

По мере 

объявления 
10 (Основной)  

1.09.2023-

25.05.2024 

44.  

Профориентационные модули в предметах 
«Информатика», «Биология»,  «Технология», 
«География», «Физика», «Химия» (Направление «Урочная 
деятельность») 

от 2 часов 

на 1 

предмет 

10 (Основной) 
Учитель-

предметник 

1.09.2023-

25.05.2024 

11 класс 

45.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 11 (Основной) 
Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

46.  
Осенняя сессия онлайн-уроков по финансовой 
грамотности (https://dni-fg.ru/calendar) (Направление 

«Внеурочная деятельность», «Урочная деятельность»))  

4 11 (Основной)  
1.09.2023-

30.11.2023 

47.  

Всероссийский образовательный проект в сфере 
информационных технологий «Урок Цифры» (https://xn--
h1adlhdnlo2c.xn--p1ai/?);) (Направление «Урочная 
деятельность») 

7 11 (Основной)  
1.09.2023-

25.05.2024 

48.  

Мероприятия в рамках проекта по ранней 
профессиональной ориентации учащихся 6-11-х классов 
общеобразовательных организации «Билет в будущее» 
(https://bvbinfo.ru/)  (Направление «Внеурочная деятельность») 

от 4 11 (Основной)  
1.09.2023-

25.05.2024 

49.  

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 
дополнительного образования (Точка Роста, ШСК, 
Школьный театр) (Направление «Дополнительное 
образование») 

от 17 до 34 11 (Основной)  
1.09.2023-

25.05.2024 

https://dni-fg.ru/calendar
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
http://rcro.tomsk.ru/2019/02/28/v-tomskoj-oblasti-startovali-vserossijskie-obrazovatel-ny-e-meropriyatiya-urok-tsifry/
https://урокцифры.рф/?)
https://урокцифры.рф/?)
https://bvbinfo.ru/
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

50.  
Экскурсия (по – выбору) (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2 11 (Основной) 
Классный 

руководитель 

1.09.2023-

25.05.2024 

51.  

Профориентационные беседы с представителями 
организаций СПО (Направление «Практико-
ориентированный модуль») 

По мере 

объявления 
11 (Основной)  

1.09.2023-

25.05.2024 

52.  

Профориентационные модули в предметах 
«Информатика», «Биология»,  «Технология», 
«География», «Физика», «Химия» (Направление «Урочная 
деятельность») 

от 2 часов 

на 1 

предмет 

11 (Основной) 
Учитель-

предметник 

1.09.2023-

25.05.2024 

 

Сотрудники, ответственные за реализацию мероприятий профориентационного минимума:  

Заместитель директора по   

                                                               (подпись) 
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